
消费文化与生存美学

———试论美感作为资本世界的剩余快感

周小仪

　　内容提要　让生活成为艺术 , 把人的生命活动当作审美活动 , 以美学取代伦理学 , 以美育取

代宗教 , 这一思想取向与社会实践在东西方都有源远流长的传统。近代以降 , 从尼采的 “酒神精

神” 到福柯的 “生存美学” , 从佩特 “以艺术的精神对待生活” 的口号到威廉·莫里斯 “让每一个

工人都成为艺术家” 的社会理想 , 从周作人的 “生活之艺术” 到朱光潜的 “人生的艺术化” , 从

“波西米亚人” 到 “波波族” , 从 19世纪的 “纨绔子” 、 “游荡者” 到 20世纪日常生活的审美化 ,

我们面对了一个博德里拉称之为 “审美泛化” 的世界 。这无所不在的生存美学及其内在的心理动

力———审美快感与消费文化是什么关系 ?在当代商品社会的条件下资本以什么样的方式介入审美

活动 ?本文以美感为中心对这些问题进行了理论探讨 , 并阐述了 “代理审美” 的概念。

关键词　美感　生存美学　消费文化

　　美感是中国 1980 年代 “美学热” 中最热

门的话题之一。它也是李泽厚美学体系的核心

概念 。李泽厚根据马克思 《1844 年经济学 -

哲学手稿》 中有关 “自然的人化” 思想推演出

的 “心理积淀说” , 是当时关于美感的最有影

响力的论述。李泽厚所大力倡导并为刘再复所

通俗化的 “主体性” 概念 , 其重要理论依据就

是与我们个体的审美活动息息相关的美感。但

时至今日 , 随着西方消费大潮漫卷中国 , 在新

的商品社会的条件下 , 我们如何看待美感 , 美

感是否仍然是主体性概念的理论基石? 美感与

资本是什么关系 ? 这些就是本文将要回答的

问题 。

一 、 生活的艺术化与审美的资本化

在讨论美感之前先谈两个老话题。一个老

话题是生活的艺术化。作为一种生活方式和社

会理想 , 生活艺术化在文人 、艺术家中间大规

模流行是在 19世纪的欧洲 。法国和英国的唯

美主义运动推波助澜 , 给了它大规模传播的机

会 。就英国而言 , 当时著名的批评家 、 艺术

家 、文学家佩特 、莫里斯 、 王尔德对生活艺术

化都有生动的阐述 , 其中王尔德还有过许多惊

世骇俗的实践活动 , 比如奇装异服 , 手持玉兰

花或向日葵 , 把家装饰得色彩缤纷并具有浓厚

的东方色彩等。但是这些精英派文人的所作所

为不过是冰山的一角。当时还有众多的通俗艺

术家和文人妇女也在音乐 、 绘画 、 园艺 、 装

修 、通俗读物 、 生活起居等各个方面倡导并实

践生活艺术化的理想。
①
他们的名字我们今天

听起来有些陌生 , 但由于人数众多 , 是一个基

础广泛的群体。他们的社会影响 , 对生活艺术
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化的普及 , 比起上述几位经典作家 , 应该说是

有过之无不及。

生活艺术化的理想在 20世纪 20 -40年代

也广泛流行于中国。蔡元培 、 周作人 、 宗白

华 、 张竞生 、郭沫若 、朱光潜 、江绍原 、沈泽

民 、 张闻天 、 汪馥泉 、 赵景深 、 吕澄 、 甘蛰

仙 、 华林 、 樊仲云 、 李石岑 、 杨哲明 、 林徽

音 、 叶群 、唐隽 、周谷城 、徐仲年等人均以各

种不同的方式倡导人生艺术化和生活美学 。
②

他们或是基于中国古代的佛老思想 , 或是源自

德国古典美学 , 或是直接取材于欧洲唯美主

义 , 均对 “生活之艺术” 作出了极为丰富多

采 、 富有中国特色的现代表述 。就社会影响而

言 , 堪与 19世纪后半叶的英国唯美主义运动

媲美 。

从今天学术研究的角度看 , 生活艺术化就

是当今社会学和文化研究所关注和重视的课题

———日常生活的审美化。我们知道 , 日常生活

的诗学是法国理论家巴尔特 、 列斐弗尔和德塞

都的拿手好戏 , 也是当代英美学者费瑟斯通和

费斯克所推广和通俗化的研究领域。
③
但是早

在20世纪初 , 在齐美尔和本雅明的著作中我

们已经可以找到思想源头 。把日常生活看作是

一种美学形式 , 在齐美尔的 《社会学美学》 一

文中有过出色的表述。他说 , “对于一双训练

有素的眼睛来说 , 每一个单点都散发出美的整

体性。”
④
而本雅明的 “垃圾美学” 则使我们将

平凡的都市生活进行审美化观照有了理论依

据:以游荡者 (F1aneur)的眼光注视城市的

街道 , 以纨绔子 (dandy)的诗学方式对待自

己的形象 , 以蒙太奇的手法组合各种生活片

断。所有这些论述可以看作是日常生活审美化

的理论雏形。

对生活艺术化最深入的理论探讨无疑是来

自福柯 , 他称之为 “生存美学” 。
⑤
福柯晚期特

别是 20世纪 80年代极为关注自我塑造与美学

问题。福柯于 1982年在法兰西学院的系列讲

演 “主体阐释学” 在论述古代希腊思想时有大

量关于 “生活艺术” 的讨论 。
⑥
福柯认为 , “生

活艺术” 是自由主体的表现形式:“让他的生

活成为一种技艺的对象 , 让他的生活因此成了

一种十足的作品……这必然意味着使用他的技

术的人的自由和选择 。”
⑦
在 《性史》 第三卷

(1984)以及一篇题为 《一种生存美学》

(1984)的访谈录中福柯又发挥了 “生存美学”

这一主题。
⑧
不过最广为人知的段落来自福柯

的著名论文 《什么是启蒙?》 (1984)。福柯在

评论波德莱尔的 “纨绔风格” 、 “优雅原则” 和

“纨绔子的美学” 时指出 , 纨绔子是这样一些

人 , “他将他的身体 、行为 、 感觉和情感 , 以

及他的全部存在 , 变成一种艺术品。” 纨绔子

并非是那种去 “发现自己” 的人 , 而是一种试

图去 “发明自己” 的人 。现代性并不是要把人

从生活中 “解放出来” , 而是迫使他把自己

“生产出来” 。
⑨
由此可见 , 福柯将自我塑造 、

生活创造和生存技术看作是现代生活的准则 。

他认为 , 使人的生存具有风格 , 也就是生活艺

术化 , 才是真正的道德:“作为服从规则的道

德理念正在消失……而填补这一道德空白的是

与艺术相应的生存美学 。”
⑩
与唯美主义和尼采

的思想类似的地方是 , 福柯也把生存美学看作

是一种以 “关怀自身” 为核心的 “生活态度” 。

除此之外他还以古希腊审美的生存实践为背

景 , 将生存美学看作是一种 “贯穿于身体” 的

“生活技艺” 。
 11
但无论是审美的 “生活态度”

还是自我形塑式的 “生活技艺” , 都可以隐约

看出福柯对主体性在 “微观” 领域的肯定以及

他对文艺复兴时期现代艺术人格的向往。

显然 , 福柯晚年的思想发生了微妙的变

化 , 对主体性的否定和批判态度有所缓和 , 转

而希望对主体问题有所建树 。这样福柯的生存

美学已经失去了当年的批判锋芒 。福柯在 《事

物的秩序》 (《词与物》)中讨论主体概念的时

候 , 将主体放在古典和现代的话语和 “思想型

构” 的历史变迁中探讨 ,
 12
实际上对启蒙主义

把 “主体” 、 “自我” 作为普遍性的概念和永恒
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真理进行建构的 “宏观叙事” 进行了彻底颠

覆。而福柯在 “微观叙事” , 即倡导自己的理

想时却重蹈覆辙 , 把生存美学普遍化 , 脱离历

史的维度 , 这正暴露出福柯晚期思想的局限

性。正如齐泽克指出 , 福柯的生存美学是一种

“普遍主义的伦理学” 。 “把自己当成主体生产

出来 , 寻找他自己特定的生存艺术” , 因此

“觉察到福柯的主体概念融入了人道主义的精

英主义传统 , 并不特别困难:最能体现这个传

统的 , 是文艺复兴时期关于 `通才人格' 的理

想 , `通才人格' 能够控制激情 , 并把自己的

生活改造成艺术作品” 。
 13
其他学者如蒂莫西·

奥利里也认为 , 在福柯晚期的美学思想中 , 可

以隐约看到 “那个古老的启蒙主义梦想:把个

人的自由发展看作是其他一切人发展的条件 。

……福柯的伦理学只不过是一种……后康德式

的努力 , 以重新点燃启蒙远景” 。
 14

因此如何评价生活艺术化 , 如何从历史和

社会的角度看待生存美学的性质 , 如何在具体

的 、 现实的条件下审视这一问题就涉及到第二

个老话题:在当代资本主义条件下审美与资本

的结合。实际上 , 在介绍福柯生存美学的著作

中 , 我们已经可以看出消费文化与生存美学的

天然联系 。曾深入研究福柯生存美学的学者如

高宣扬已经意识到 “生活 , 因消费文化的介入

和渗透而变成为审美生存过程” 。而从另一方

面看 , “现代消费生活被提升到艺术创造的和

艺术鉴赏的境界 , 充满了品味竞争和美的鉴赏

评判活动” 。
 15
但高宣扬对生存美学的评价仍然

是高度肯定与赞赏的 , 虽然他对布迪厄与博德

里拉对审美的消费文化的批判了然于心 。
 16

批判性地考察审美与资本的结合 , 是 20

世纪德国和法国理论家的命题 , 并由美国一些

批评家发扬光大 。这个命题首先是针对德国古

典美学的社会改造理想。席勒在 《审美教育书

简》 中将审美表述为一种对抗现代性弊病的解

毒剂 。审美可以化解现代社会中感性与理性之

对立 , 使人从社会生活到心理生活的分裂状态

都回归完整统一 。这一点哈贝马斯在 《现代性

的哲学话语》 一书中有过出色的概括 。
 17
但是

在德国法兰克福学派的理论家特别是阿多诺看

来 , 以审美为社会人生理想的唯美主义文学艺

术家如王尔德 、 梅特林克 、 邓南遮等人不过是

当代文化工业的先驱。
 18
于是审美总是以物化

或量化的面目出现。在当代社会 , 正如丹尼

尔·贝尔指出 , 文化对工业社会的反抗流于失

败 , 文化被资本主义体制所同化 。 “现代主义

大势已去 , 不再具有任何威胁。”
 19

另一位德国美学家沃尔夫冈·豪格在 《商

品美学批判》 一书中发挥了这些观点 , 并详细

论证了在我们生活的社会中商品如何持续不断

地 “重新塑造” 我们的感性。
 20
借用一本流行

的社会学著作的术语 , 我们可以说 , 不仅我们

的社会已经 “麦当劳化” ,
 21
我们的感觉也可以

“麦当劳化” 。马克思在 《1844 年经济学-哲

学手稿》 中曾认为 , “私有财产的废除 , 意味

着一切属人的感觉和特性的彻底解放;……这

些感觉和特性无论在主观上还是在客观上都变

成了人的。”
 22
不过在当代资本主义条件下 ,

“自然的人化” 的理想被人的物化所淹没 。我

们可以说 , 在当代商品社会条件下 , 我们的感

觉不断呈现为非人的 、 物化的感觉。因为商品

“按照自己的面貌为自己创造出一个世界” ,
 23

那么资本就塑造出与这种现实相适应的美感。

以符号学为背景的法国理论家 , 通过不同

的论证方式得出了相似的结论 。吉约·德波认

为充斥我们生活的系列形象或景观是资本积累

的结果。
 24
让·博德里拉则认为现实的符号化导

致审美的泛化。审美价值无休止地扩散 , 导致

本身的毁灭。
 25
布迪厄认为艺术趣味与社会经

济结构有同源同构的关系。
 26
詹明信则指出 ,

在资本主义社会发展的第三阶段 , 资本已经结

束了马克思与恩格斯在 《共产党宣言》 中所描

述的那种在地域方面的扩张 。 “帝国主义掠夺

留下来的” 最后两个领域 , 即 “自然和无意

识” , 包括 “美学领域” , “现在被晚期资本主
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义殖民地化 、资本化了” 。
 27

阿多诺 、豪格 、 德波 、博德里拉 、 布迪厄

和詹明信等人对审美与资本之关系的深刻论述

使我们不得不重新审视审美救赎理论及其在日

常生活的应用 , 即生活的艺术化 , 以及审美在

当代社会条件下所具有的社会功能和象征意

义。今天 , 我们已经无法再以德国古典美学家

的方式看待世界以及生活的审美化 。实际上 ,

在艺术征服生活的同时 , 不论是在 19世纪欧

洲的唯美主义运动中 , 还是在当代日常生活审

美化的过程中 , 艺术和审美也完全丧失了革命

性和进步性。审美已不再是现代性的对立面 ,

也失去了批判性功能 。审美已经沦为资本的一

种呈现形式。用弗洛伊德和拉康的心理分析术

语说 , 审美已经成为资本的能指 、 转喻或

征兆 。

二 、 问题的提出

本文的目的并非要对上述理论家的观点展

开进行论述 , 或结合当今中国的消费现状对审

美进行一番严厉的批判。本文试图说明的是 ,

上述理论家还不能完全回答现实生活向我们提

出的问题;因为他们只涉及到问题的一个方

面:他们可以说明审美客体的性质 , 而对审美

主体的阐述明显不足 。他们在结构主义思潮之

后完全抛弃了传统的主体概念 。这样做的结果

必然导致对主体性的忽略 , 无视于审美主体在

审美资本化过程中所起到的能动作用。这无疑

留下一个重要的理论问题没有回答 。

这一问题来自我们的日常消费实践 。所有

上述理论都难以解释 , 为什么当消费者明明知

道其审美消费 , 如生活艺术化 、文化工业 、 服

装家装和城市建设的审美化受到资本的控制 ,

而且消费者在审美的消费活动中毫无自由可

言 , 却仍然乐此不疲甚至义无反顾 ?为什么具

有审美形式的商品具有如此巨大的诱惑力? 为

什么我们无视于文化工业和生活艺术化过程中

明显的功利性 、 实用性而沉浸在极大的审美愉

悦之中不能自拔 ?为什么我们可以从商品的审

美消费之中获得如此众多的快感 ?虽然在后现

代主义时期审美屈从于 “晚期资本主义的文化

逻辑” ,
 28
为什么我们却对此完全视而不见 ?总

之 , 现有的批判理论无法回答消费者的动机问

题 , 也就是审美消费的动力学问题。这些理论

缺乏有效的主体性概念 , 它们侧重于客观的审

美分析而忽略了美感。人们诟病法兰克福学派

的理由之一就是他们只是关注统治集团的权

力 , 而忽视了消费者这一弱势群体的主观能动

性在资本的权力关系中的作用 。
 29
阿尔都塞把

主体设想为意识形态机器中完全被动的齿轮和

螺丝钉 , 其居高临下的精英主义立场也遭到他

的几个主要追随者巴里巴尔 、杭谢尔 、巴迪乌

和拉克劳的反对 。
 30

三 、 美感与三种主体性

让我们再回到李泽厚的美学理论 。就美感

和主体性而言 , 李泽厚无疑是 1980年代最杰

出的代表。应该说 , 李泽厚的美感理论在阐释

技术上远远超过了朱光潜植根于 “移情论” 的

主客观统一说 , 虽然两位美学家都把审美活动

提高到人的教育和社会改造的层次 。如前所

述 , 李泽厚在哲学方面依据的是马克思的

《1844年经济学-哲学手稿》 , 在心理学方面

依据的是阿恩海姆的格式塔心理学 , 在艺术理

论方面依据的是苏姗·朗格的象征理论 。李泽

厚用马克思的实践论改造了康德的主体性概

念 , 并吸收容格的原型理论发展出 “心理积淀

说” 。他认为 , 审美活动以及审美过程中产生

出的美感是社会理性的感性化 , 或感官的社会

化 , 因而是历史积淀的产物 。我们从 “悦耳悦

目” 低层次的动物性快感上升到 “悦志悦神”

那种思想性 、社会性的美感 , 是一个 “感官的

人化” 和 “情欲的人化” 的过程 。这一 “新感

性” 是在社会实践过程中建立的 , “是理性向

感性的积淀” , “是社会性 、 历史性向心理结构

的积淀” 。在这里李泽厚重复了康德关于美感
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和快感的经典划分:美感 “不同于由感官感受

直接产生愉快的生活快感” , 美感是 “判断在

先 , 愉快在后” 。
 31

李泽厚的理论超出了局限于审美观照的认

识论美学而转向实践论 , 在当时无疑具有深刻

理论意义和影响 。他的理论可以和那种把文学

活动看作是人的一种生存方式的 “存在主义”

理论相媲美 。
 32
李泽厚甚至更进一步 , 因为他

引进了历史的维度。但是无论是存在论还是实

践论 , 都是人文主义主体论的表现形式 。这些

理论以人为本 , 把人放在 “存在” 或者 “实

践” 的中心位置 , 而且是 “在场的” 中心。这

一基本理论出发点必然受到结构主义和后结构

主义的挑战。

结构主义和后结构主义理论对 “在场的”

主体所进行的理论清算使人文主义主体论美学

遭到毁灭性打击 , 丧失了赖以生存的理论基

础。无论是结构主义语言学 , 还是阿尔都塞的

意识形态理论 , 无论是福柯的 《事物的秩序》 ,

还是拉康的心理分析 , 主体已经不再被看作是

一个在场的 、中心的 、自律的存在 。主体是结

构的效果 , 而不是万事万物的原因 。对艾弥

尔·本维尼斯特而言 , 主体是语言结构里的一

个位置 , 充其量不过是句子中的主语;
 33
对于

阿尔都塞而言 , 主体是由意识形态国家机器

“召唤” 、 “质询” 、 “吸收” 而生成 , 没有先验

的属性;
 34
对于拉康而言 , 主体是空白 、 虚无 ,

缺乏 , 是由 “小物体 a” (objet petit a)所随意

填充的空间;
 35
对于福柯而言 , 主体并非与世

长存的普遍真理 , “人” 这个概念 “是近代的

发明” 。它只有几百年的历史 , 在 16世纪随着

新型知识结构对特殊性的强调应运而生 , 不过

“现在已经近乎消亡” 。
 36
显然 , 李泽厚的主体

性概念无法应对上述任何一种理论 。

这里我们不必重复后结构主义主体理论各

种雄辩而精彩的论述 , 这些观点 1960 年代以

后在西方早已广为人知 , 而近年来我国学界也

对此逐渐认同并接受。
 37
相反 , 我们应该更多

地关注后结构主义主体概念的理论缺陷。其中

一个遗憾是后结构主义理论家只谈快感 , 不谈

美感。巴尔特曾论述过文本的快乐 , 他认为阅

读类似于洗净的衬衣在皮肤上擦过的快感 , 被

伊格尔顿讥笑为 “色情游戏” 。
 38
博德里拉谈过

“诱惑” , 这是纯粹的符号形式和纯粹表象对人

的吸引力。在逼真的所谓 “类像” 背后不隐藏

任何真实性:意义 “被表象的陷阱和魅力所取

代” 。
 39
詹明信谈到过 “商品化的欲望和快感” ,

认为商品形象 “所产生的快感是毋庸置疑的” ,

“快感只不过是一种商品” 。
 40
上述理论观念与

我们在 1980 年代所畅言的美感是什么关系 ?

显然两者有相当大的区别。

可见后结构主义以及其他当代理论家对我

们曾经热衷的美感问题兴味索然 。后结构主义

者更愿意讨论身体 、欲望 、 性 、 歇斯底里 、精

神分裂 。詹明信曾经描述过精神分裂者对时间

片断的体验:那是一种强烈的 、 迷茫的 、 浓郁

的瞬间 , 把过去和未来与现在切割开来 。
 41
在

这一点上精神分裂类似于消费者在消费活动中

的体验 。这是最接近于美感的描述 , 但毕竟这

是精神病人而非正常人的审美体验。当然 , 对

拉康 、 德鲁兹和詹明信等当代理论家而言 , 我

们生活在资本主义社会 , 身上都有些精神病人

的因素 。

后结构主义理论忽略美感绝非偶然。美感

具有某种主动性;而后结构主义者否定主体的

一切能动作用 , 我们每一个人都被设想为木

偶 , 机械地实践着社会机器规定我们该做的事

情 , 并对此一无所知。的确 , 后结构主义在理

论上已经无可辩驳地证实了主体的不在场 , 它

的虚幻 、 空无和一穷二白。然而在实际生活

中 , 人们生活着 , 快乐着或痛苦着 , 在生活艺

术化的过程中以主体的身份体验着美感。当

然 , 后结构主义者仍然可以从操控者的角度 ,

从语言结构 、意识形态 、社会机构等方面 “自

上而下” 地剖析主体实际上的被动性 , 即社会

结构如何可以内化于心灵 , 使之不自觉地屈从
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了社会机构的阴谋。正如马克思对意识形态的

定义:他们不知道他们在做什么 , 但仍然努力

为之 。

不过实际情况并非那样简单。借用斯洛特

迪基克和齐泽克对犬儒主义的定义可以说:我

们明明知道我们在做什么 , 但仍然乐此不

疲。
 42
我们明明知道文化工业控制着我们的情

感和艺术体验 , 明明知道商品可以对我们的感

觉进行塑造 , 明明知道资本在感性中殖民 , 知

道我们的胃和食道已经麦当劳化 , 但是我们仍

然毫不犹豫地提倡生活艺术化 , 在日常生活中

全力以赴地进行审美活动 。我们总是能够为生

活艺术化发现新的理由或找到新的借口 。这情

形有点像皈依上帝的基督徒总是不断在生活中

发现奇迹:从自然界中的和谐 、对称和奇观中

找到上帝的痕迹 。因为一旦相信了上帝 , 就不

断发现相信上帝的理由。

同样的道理 , 我们首先无条件地信奉了艺

术并理想化了审美 , 然后才去发现审美的社会

意义 , 为它找到恰当的理由。由于不可抗拒的

审美快感 , 我们信奉了生活艺术化 。从这一点

上可以说 , 审美与商品一样都具有拜物教的色

彩。英国学者在谈到 19世纪英国文学所经历

的审美化过程时 , 使用了 “审美拜物化” 这一

术语 ,
 43
可以说切中要害。

因此 , 审美活动的动因或生活艺术化的内

在动力 来 源于 某 种快 感 , 拉 康称 之 为

jouissance , 英文翻译为 bliss , 大陆翻译为 “极

乐” , 台湾翻译为 “执爽” 。生活艺术化为我们

带来快乐和美感 , 我们情不自禁 , 于是束手就

擒。正如当代美学家指出 , “人们为什么偏偏

喜欢沉浸于美的享受之中呢? 其中有一个很重

要的原因 , 那就是审美能带来愉快……”
 44

那么这种极乐或执爽属于主体性范畴吗 ?

这种审美快感是主体本身所固有并释放出来的

吗?经历了后结构主义空白主体的理论洗礼 ,

我们如何理解审美快感发生的位置 ?不在场的

主体如何也能拥有审美快感? 审美快感究竟属

于我们自己 , 还是从别的什么地方飘然而

至呢?

四 、 剩余快感

李泽厚所依据的格式塔心理学和荣格的原

型理论等 “内因论” 无法解释快感的外在根

源 。为了重新理解审美快感与审美主体之间的

关系 , 我们要 引进拉 康的 “剩余 快感”

(surplus-enjoyment)概念 。拉康于 1959 -1960

年举办的题为 “精神分析的伦理” 的讲座中 ,

在评论古希腊悲剧 《安提格涅》 中合唱队的作

用时为 “剩余快感” 举出一个精彩的例子 。拉

康说 , “当我们晚上走进剧院时脑子里往往被

白天的日常事物所占满:想着你丢失的笔 , 想

着你明天要签的支票。你心不在焉。但你的情

感可以由舞台上井然的秩序所管理。合唱队会

管理你的情感。那些感情激越的剧情评论就是

为你而作……即使你对此无动于衷也不要紧 ,

合唱队会替你去感受。”
 45
齐泽克补充道 , 我们

“最隐秘的情感” , “诸如怜悯 、 哀泣 、 悲痛 、

高兴之类” , 当然也包括快感 , “都可以转移 、

转送他人 , 而不损失其真诚性” 。齐泽克还举

出更多的例子 , 说明 “我们最隐秘的情感” 如

何可以 “外在化和转移” 。比如在葬礼上 , 死

者的家属可以雇佣 “哭灵人” 代替他们哭泣 ,

“通过其他人这一媒介 , 完成了我们哀悼死者

的义务” 。这种习俗在今天中国的农村地区仍

然非常普遍 。再有电视节目里的录音笑声 , 这

在当今中国也十分常见 。节目制作人雇佣一排

排的观众 , 坐在台下提供笑声和掌声 。齐泽克

指出 , 他们 “正在解除我们笑的义务 , 正替我

们笑。 ……我们通过其他人这一媒介 , 度过了

一段美妙的好时光” 。
 46

以他人为中介去体验喜怒哀乐等各种情感

形式 , 在我们周围并不罕见 。许多人目睹过这

一令人感慨唏嘘的社会现象:青春时尚 、 花枝

招展的子女与衣装简朴的父母之间形成强烈反

差 。如何从社会学 、心理学角度理解 “天下父
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母心” ? 最简明的理论是凡勃伦的 “代理消

费” 。凡勃伦研究了 19世纪的有闲阶级的家庭

结构 , 发现富人本人的消费已不足以震慑邻

里。只有富人身边的人 , 他的 “妻子 、儿女 、

仆役 、清客” 等人的豪华消费才能彰显主人的

社会地位。凡勃伦以 “攀比消费” 概括这一

“代理消费者现象” , 认为这是 “博取荣誉的一

种手段” 。
 47

然而凡勃伦的 “攀比消费” 理论能否解释

普通人中间的 “代理消费” 现象呢 , 这恐怕有

一定困难 。这些朴实无华的父母真的要与人攀

比吗 ?他们真的那么在乎别人的看法吗 ?凡勃

伦忽略了 “代理消费” 作为心理现象的另一层

面:父母打扮子女也许只是给自己看。因为儿

女的美丽和快乐是他们幸福和快乐的源泉。父

母所享受的正是拉康所谓的 “剩余快感” 。儿

女不仅是 “代理消费者” , 同时也是 “代理幸

福者” :他们可以充分地替代父母体验生活中

的快乐。从理论上说 , 作为主体 , 父母并不

“在场” :他们没有装扮自己以显示其主体性 。

但是不在场的主体却仍然能够真切地 、 强烈地

感受到幸福和喜悦 , 那便是儿女快感的 “剩

余” 。齐泽克举出莎士比亚笔下朱丽叶关于爱

情的伟大悖论加以说明:你给予得越多 , 你就

越富有。我们也可以举出佛教关于施舍的伟大

悖论:当你把你自己的全部给予出去时 , 你的

福德就像恒河里的沙子 , 数也数不清。(《金刚

经》 第十一品)

《北京晨报》 刊载过一个故事:一个中学

生去养老院做义工 , 后来与老人成为知心朋

友。她每周去看望老人 , 并带上老人喜欢吃的

点心 。数年之后老人故去 , 但这段忘年的友谊

并未结束 。每逢看望老人的日子到来 , 这孩子

仍然要买来点心 , 不过现在是她自己把食物狼

吞虎咽地吃下去 。这就是主体 “在场” 与 “不

在场” 的辩证法 。虽然在这里主体是空白:中

学生的食欲并不属于她自己 , 它是空洞的 、 虚

无的 、不在场的 。然而她的食欲并非后结构主

义者所言是别人强加于她的 , 或者是所谓社会

结构的效果。她的食欲仍然是真实的 、 强烈

的 , 而且是主动的 , 由她自己亲身去体验 , 具

有无可争议的主体性。这里面的秘密就是剩余

快感 。早期的拉康致力于阐释自我与他者的

“相互主体性” 。
 48
晚期的拉康将 “相互主体性”

的模式注入了剩余快感 , 认为它是欲望的动力

与 “肇因” 。
 49

五 、 生存美学与资本世界所

代理的审美

　　如何将凡勃伦的 “代理消费” 和拉康的

“剩余快感” 概念应用于审美活动? 无疑这将

给予审美活动以全新的视角 , 并对美感问题提

供别开生面的解释。当然人们会说 , 审美活动

有别于代理消费 , 因为它并不涉及个人之间的

关系如父母 子女或自我 他人。审美活动通常

为纯粹个人的体验 , 可以脱离他者独步而行 。

正是在这一点上 , 审美活动对摈弃世俗的人们

具有特别的魅力:自我陶醉 , 孤芳自赏;冥想

千里之外 , 悟言一室之内;“观古今于须臾 ,

抚四海于一瞬” ;
 50
“登山则情满于山 , 观海则

意溢于海” 。
 51
这种个人化的审美感受并不需要

具体的他人在场 。我们从绘画 、 音乐 、文本中

的艺术形象或生活中的自然景物中就可以得到

足够的审美快乐 。我们并非为某人 、 为某种外

在的因素而快乐 。在审美活动中 , 审美者 “神

与物游” , 或 “思接千载”。

正是在这个意义上 , 信奉 “内因论” 的人

将生活艺术化看作是弘扬主体精神的最佳途

径 , 并以德国古典美学中感性与理性 、个体与

他者 、 自然与社会的融合为指归 。艺术代表了

天人合一的最高境界 。的确这也是 20 世纪 20

-40年代以来倡导 “生活之艺术” 的知识分

子的主要目标:周作人 “把生活当作艺术 , 微

妙地美地生活” , 就是要 “在不完全的现世享

受一点美与和谐 , 在刹那间体会永久” 。
 52
宗白

华认为 “这种 `艺术式的人生' , 也同一个艺
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术品一样 , 是个很有价值 、 有意义的人生” 。
 53

蔡元培认为美育乃 “陶冶感情之术” , “使有高

尚纯洁之习惯”。
 54
郭沫若认为 “艺术有此两种

伟大的使命 , ……统一人类的感情和提高个人

的精神 , 使生活美化”。
 55
朱光潜则认为 , “艺

术的生活也就是情趣丰富的生活。 ……所谓人

生的艺术化就是人生的情趣化。”
 56
从以上例子

可以看出 , 醉心于生活艺术化或生存美学的人

均以弘扬主体的 “在场” 为己任。正如评论者

指出 , 人生艺术化 “所体现着的恰恰是一种生

存智慧 、 生命情调 , 所激活的是主体的创造才

情……所指向的正是高扬主体精神的更具有理

想色彩的人生” 。
 57
正因为如此 , 李泽厚高喊

“情感本体万岁” , “新感性万岁” , 因为美感使

我们 “回到人本身” 。
 58

那么在个体化的审美活动中 , 凡勃伦的

“代理消费” 和拉康 “剩余快感” 的逻辑是否

还成立呢 ? 李泽厚在 1956年一篇题为 《论美

感 、 美和艺术》 的论文中提出 “美感的矛盾二

重性” 的观点 , 并在 1980年代以后的著作和

论文中不断阐发完善 。李泽厚认为美感一方面

是直觉的 、 个体的 , 另一方面又是社会化的 、

理性的 、 功利的 。所谓自然的人化 、新感性的

建立正是 “自然之中充满了社会;在感性而不

只是感性” 的一个特殊过程。
 59
这种对感性和

个体之社会化的强调 , 正是引进凡勃伦和拉康

的概念的必要条件。只是这种 “社会化” 的体

现 , 既不是格式塔心理学 “异质同构” 式的外

化 , 也不是荣格原型理论的历史积淀式的内

化 , 而是 “他者” 的辩证法。

按照拉康的逻辑 , 如果我们把 “代理消

费” 和 “剩余快感” 中的 “他人” 置换为 “他

者” , 把小写的 other转换成大写的 Other , “代

理审美” 的公式就一目了然了 。在生活艺术化

的背后 , 有一个大他者的注视 。简单地说 , 这

个大他者就是资本所构筑的商品世界。在日常

生活的审美化过程中 , 在资本主义商品社会条

件下 , 资本世界可以替代我们进行审美活动 ,

而无须我们自己去审美 。

为了全面理解这一点 , 我们还须将生活艺

术化区分为贵族精英和平民大众两种模式 。十

分明显 , 上述周作人 、 宗白华 、 蔡元培 、 郭沫

若 、朱光潜 、李泽厚和当今绝大多数倡导生活

艺术化的知识分子属于精英主义层次 。他们心

目中的生存美学具有浓厚的说教色彩 。他们强

调美感教育 , 强调情趣的培养 , 强调思想境界

的提升和审美鉴赏能力的塑造。朱光潜说 “文

艺的标准是修养出来的纯正的趣味” 。
 60
不过在

当代社会 , 审美和艺术已经从象牙之塔走到十

字街头 。在商品 、广告 、包装和路边铺天盖地

的审美形象冲击我们的视觉神经之时 , 审美教

育已经显得没有那么重要 。过去审美是宫廷 、

贵族 、文人 、 艺术家的专利;甚至在 20世纪

之初的西方和中国 , 审美还是社会精英的专

利 。如今审美已经普及化 、 大众化 、 民主化 、

技术化 、商业化 , 对我们平民百姓每一个人都

不陌生 。试想 , 当街边的发廊和影楼都以 “唯

美” 作为店名 , 而广告牌上的 “美学” 二字伴

随着光彩夺目的商品形象频频出现时 , “唯美”

还是一种 “主义” 吗 ? 当才华出众的技术人

员 、设计人员 、 装修工人 、 发型师为我们迅

速 、有效 、 廉价地定做一切美丽的商品时 , 我

们还有必要花费几年甚至十几年去刻苦读书 、

学习鉴赏 , 甚至通过艰难的考试程序来完善自

己的审美欣赏能力吗? 现代的商业活动已经使

审美的成本极大地降低 。审美活动的门槛不再

高企 , 浅薄庸俗之人也可以分享艺术活动的一

杯精致的羹汤。

这一点在关于香港是否是 “文化沙漠” 的

讨论中尽显无疑 。大陆人和台湾人难以掩饰对

香港的文化偏见 , 认为香港虽然是经济巨人 ,

在文化上却如此矮小。但反对 “文化沙漠” 论

的也自有人在。香港有完善的文化设施 , 有世

界上最优秀的剧团和乐队常年演出 , 有出色的

艺术教育 , 有丰富的文化生活 , 何以将之贬斥

为 “沙漠” ? 有人曾惊讶于香港的 “文化矛

10

国外文学　2006年第 2 期 (总第 102期)



盾” :香港人的服装这样优雅 , 眼神为何如此

浅薄 ?的确 , 在香港很难找到像歌德那样深邃

的眼神 , 甚至香港学生中有许多人连汉字都写

不好 , 但香港仍然不失为东方明珠 , 而且是一

座高贵并充满情趣的城市 。

个中原因就在于 “代理消费” 的逻辑 , 我

们已经命名为 “代理审美” 。香港的资本充盈 、

服务业发达 , 审美活动不需要以个体方式进

行。审美活动和审美情趣早已专业化 、 商品

化 , 可以集中大规模地生产。个人的修养与个

体的情趣已经不再重要:有人替我们操作 , 有

人替我们规划 、 设计和选择。资本世界免除了

我们在高层次审美活动之前不可或缺的长年准

备活动 , 解除了一切繁琐的 、 无日无之的艺术

教育和劳作。我们无须遵循朱光潜的教诲孜孜

不倦于诗的阅读和趣味的培养 。缺乏艺术修养

的人仍然有权获得美感 , 甚至是更大量 、更强

烈 、更充分的审美快乐 。审美的专业化在 19

世纪英国唯美主义运动中就已初现端倪 ,
 61
现

在我们更可以通过科技人员 、 专业人员 、发型

师和服装设计师这些中介 , 甚至是以艺术公司

形式出现的中介 , 经历一场无比丰富多采的审

美狂欢节 。我们自己作为审美主体完全可以不

在场 , 甚至不存在 , 我们眼神完全可以继续流

于浅薄 , 但是我们仍然可以获得审美快感。生

活的艺术化和审美的资本化这两个在表面上似

乎完全不相干的社会过程 , 以 “代理审美” 的

方式完美地结合为一体。资本世界已经占据了

我们的位置 , 填补了我们作为主体的空白 , 并

慷慨地为我们留下美感。

六 、 柏拉图的理想国与
拉康的 “注视”

　　后现代社会的种种现象使人们重新想起柏

拉图 。柏拉图关于现实与真理隔着一层的观点

引起了后现代理论家的重视。后现代社会的虚

拟现实 , 以媒体为中介的生活为柏拉图的理论

找到了佐证。表象之下仍然是表象已是尽人皆

知的事实。柏拉图对 “摹本” (copy)的批判

与博德里拉对 “类像” (simulacra)的描述有

异曲同工之妙。
 62

但对我们更有启发意义的是柏拉图的美学

观点 , 即他的 “迷狂说” 。柏拉图从来不认为

灵感来自我们内心。相反 , 灵感来自神灵 。柏

拉图的 《伊安篇》 讲述了苏格拉底的著名比

喻:神犹如一块 “赫拉克勒斯” 磁石 , 它的磁

力向下发散 , 通过诗人 、 唱诗人这些 “铁环”

到达听众之心 。
 63
柏拉图认为灵感是神的财富 ,

而非诗人艺术家的天赋 。我们可以拥有它片

刻 , 但它不属于我们 , 它转瞬即逝。

众所周知 , 马克思把商品看作是物神 , 他

认为商品 “是一种很古怪的东西 , 充满形而上

学的微妙和神学的怪诞” 。因此 , 马克思说只

有理解 “宗教世界的幻境” , 才能理解商品所

体现的社会关系 , 也就是商品 “拜物教” 的秘

密 。
 64
那么在 “审美拜物教” 中我们只需要一

个简单的置换 , 就可以解释审美快感的秘密 。

这个简单的替代就是把柏拉图的神置换为资

本 , 便可以得出如下结论:资本世界通过我们

的内心而运作 , 成为我们审美活动的中介 , 和

柏拉图的伊安之情形一样 , 美感并不发源于我

们自身。美感发源于 “外因” ;在消费社会 ,

就是资本世界赋予我们的剩余快感。日常生活

的审美化或福柯的生存美学 , 以及我们从审美

活动中得到的一切快乐 , 不过类似于那些以儿

女的幸福为幸福的父母 , 只是资本世界的剩

余 。我们仅仅是窃取 、 挪用 、借贷或置换了资

本的财富 , 却以为我们本身就拥有了审美趣味

这一伟大财富。然而这不过是我们思想中的幻

觉 , 是无意识在审美活动中的表现。我们所拥

有的艺术形象 、 精彩瞬间 、 如醉如痴的审美快

感 , 不过就是资本的能指 、 转喻和征兆。

实际上 , 不仅是大众美学 , 精英文化中的

审美鉴赏 , 在资本主义商品社会的条件下 , 也

没有超出剩余快感的逻辑。拉康著名的心理分

析概念 “注视” 揭示了其中的原理。在 《精神
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分析的四个基本概念》 (1964 年举办的研讨

会)一书中 , 拉康对 “观看” (eye)和 “注

视” (gaze)作了深刻的区分。拉康认为我们

所看到的物体并非是客观的物体 , 而是世界对

我们 “注视” 的折射 。因此 , 观看并不由我们

的眼睛发出 , 它是世界作为一个超级观看者的

“注视” 在我们眼中的返照 。以开车为例 。那

些喜爱飚车的人心目中都有一个伟大的赛车手

的注视。他眼睛前方的地平线所反映的不是路

况 , 而是这种注视。因此在我们的眼神之外 ,

有 “一个无所不在的观看者”(a universal seer)。

它的注视 “围绕着我们 , 而归根结底 , 它使我

们成为被看之物” 。
 65
拉康以古代画家泽克西斯

(Zeuxis)和帕拉西奥斯 (Parrhasios)的绘画比

赛为例。泽克西斯把葡萄画得如此逼真 , 引来

飞鸟啄食 , 而帕拉西奥斯的画蒙着画布 。泽克

西斯急于观看以决胜负 , 伸手去揭开画布时方

才发现 , 帕拉西奥斯画的仅仅是一张画布。帕

拉西奥斯对泽克西斯的胜利 , 按照拉康的说

法 , 是 “注视对观看取得了胜利” 。
 66
拉康断

言 , “你永远不可能从我看你的位置上看到

我。”
 67
泽克西斯看不到帕拉西奥斯无所不见的

位置 , 而帕拉西奥斯却对他的心思了如指掌 。

泽克西斯所 “观看” 到的画布这一审美对象 ,

不过是帕拉西奥斯参透泽克西斯心理的体现 ,

是帕拉西奥斯对泽克西斯的 “注视” 物质表现

形式 。泽克西斯在 “观看” 帕拉西奥斯的绘画

时被捕获 , 成为帕拉西奥斯的 “被看之物”。

同理 , 我们在审美观照中所见到的仅仅是

大他者对我们注视的反射 。对审美的商品及其

优美形式的观照并不是从我们自身发出的。如

今谁能相信波波族的艺术观赏与瓦尔特·佩特

对文艺复兴时期绘画的鉴赏可以相提并论呢 ?

拉康一再引用梅洛-庞蒂关于视觉的存在主义

观点:观看决非客观 , 它受到自身经验和存在

状况的引导 。
 68
波波族的风雅 , 他的反物质主

义 , 他的朴实无华不正是取决于他经济地位的

不同凡响吗?他是资本世界的宠儿 , 他浑身上

下都得到了资本像阳光一样温暖的惠顾。资本

的积累使他具有了超凡脱俗的审美趣味。他那

种昂贵的简朴使他的眼光更能充分地反射资本

世界的注视:他眼中所见 , 无不闪耀着资本世

界的光辉;他与众不同的选择 , 正是资本世界

的取向 。在波波族的 “注视” 中 , 审美和资本

世界并不对立;正如论者所言 , 在波波族的身

上 “资本主义的文化矛盾 ———终于得到了解

决” !
 69
只是在无意识层次 , 他的审美注视并不

属于他自己 。

这印证了尼采的格言:当你注视着深渊的

时候 , 深渊也在注视着你。那么同理 , 在当代

商品社会条件下 , 当你在生活艺术化过程中进

行审美观照之时 , 资本世界也在注视着你 。只

是它的注视在你的视线之外 , 在你的意识之

外 , 而占据你视野的 , 仅仅是商品那魅力四射

的审美形象 。在大众文化的案例中 , 资本世界

代理人们审美 , 在精英文化的层次上 , 人们代

理资本世界观看 , 两者的 “代理” 关系并没有

改变。

因此可以说 , 柏拉图摈弃审美活动 , 率先

进行审美批判 , 并非空穴来风。他要把非主体

性的 、 不真实的 、 剩余的审美快感逐出理

想国。
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